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Nas camisas e roupas infantis, é preciso inserir as mangas antes de fazer as costuras laterais das peças. Em 
alguns tecidos (como a lã mais encorpada), essa técnica pode ser um pouco complicada, pela impossibilidade 
de usar os pontos facilitadores.

MONTAGEM DA MANGA BÁSICA

1-Faça a costura 
unindo os ombros, 
abra e passe-a. 
Posicione a manga 
na cava, lado direito 
com lado direito.

2-Faça coincidir os 
piques e alfinete.

3-Costure a manga 
na cava deixando 
uma margem de 
costura de 1,5 cm. 5-Faça o 

acabamento.

4-Faça outra 
costura entre a linha 
anterior e a borda 
sem acabamento.

6-Passe a costura na 
direção da manga.

7-Dobre a peça ao 
meio, lado direito 
com direito. Junte as 
costuras da cava.

8-Faça uma costura 
com margem de 1,5 cm.

9-Abra a costura e 
passe. Vire a manga 
para o lado direito, 
passando pela cava.
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